
医务人员专项技能培训-短期（5 至 10 天） 

 

 

 

我们为外科医生提供为期 5 至 10 天的短期境外专项医学技能培训，由欧洲各专

业权威教授讲授课程，学员同步实作。课程提供用于实作的解剖尸体，所有手术

仪器设备及学习资料。 

 

实操培训课程案例： 

 

案例三- 泌尿外科腹腔镜技术培训 

 

第一天 北京-柏林 

 

第二天  

08.15 – 08.30 教授致欢迎辞  

08.30 – 08.50 大学医院介绍 

08.50 – 09.10 泌尿和肾移植科介绍  

09.10 – 09.30 休息  

09.30 – 10.30 参观泌尿外科和大学医院  

10.30 – 13.00 内窥镜手术、开放式手术以及腹腔镜手术演示  

13.00 – 14.00 午餐休息  

14.00 – 16.00 案例分析和讨论  

18.30 晚餐 

 

 

第三天  

08.00 – 15.00 手术演示：选定的腹腔镜手术，通常为腹腔镜前列腺癌根治术和肾

切除术（2 个手术室同时进行），互动讨论：  

• 准备阶段–仪器、存放、套针定位、腹膜内和腹膜外入路  

• 泌尿外科腔镜手术的麻醉管理  

• 泌尿外科良性和恶性肿瘤腹腔镜剥离技术  

15.30 乘车前往大学医学研究和培训中心所在地参观 

19.00 晚餐 

 

 

第四天  

09.30 – 10.00 讲座  

10.00 – 12.30 手术室实操课程 (第 I 部分)  

• 在骨盆和动物模型上练习/基础部分  

• 腹腔镜下血管结扎  

• 腹腔镜下盆腔淋巴结清扫术  



• 腹腔镜膀胱尿道缝合术  

 

12.30 – 13.00 休息  

13.00 – 17.00 手术室实操课程 (第 II 部分)  

在专家指导下，在动物上实际操作  

• 腹腔镜下血管结扎  

• 腹腔镜下精索静脉曲张结扎术  

• 腹腔镜下盆腔淋巴结清扫术  

• 腹腔镜肾部分切除术  

• 腹腔镜下全膀胱切除术  

• 腹腔镜肾固定  

• 腹腔镜肾切除术  

 

19.00 晚餐 

第五天  

08.30 – 15.30 手术室实操课程 (第 III 部分)  

在专家指导下，在动物上实际操作  

• 腹腔镜下缝合和打结技术  

• 腹腔镜肾固定  

• 腹腔镜肾部分切除术  

• 腹腔镜下肾盂成形术  

• 排除问题  

15.30 – 16.00 培训效果检查、讨论和总结  

19.00 晚餐 

 

第六天  

返回中国 


